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NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY  •  INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

FERIE 
2025
w NCK

MOJA WYŚNIONA KRAINA – warsztaty graficzne 
31 stycznia (pt.), g. 9.00 i 12.00 sala 115 
Zajęcia graficzne, podczas których każdy uczestnik będzie mógł 
za pomocą grafiki przedstawić krainę, w której czułby się naj!
prowadzenie: Marta Wakuła-Mac
wiek uczestników: 7+ bilety: 30 zł

URODZINY W NIGDYLANDII  
Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego Zitzmana – Bielsko-Biała  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
31 stycznia (pt.), g. 11.00 Scena NCK
Zdeterminowany bohater z pomocą przyjaciół dostaje się pod-
stępem na Ziemię, gdzie trafia do mysiej rodziny, a stamtąd 
wyrusza w dalszą wędrówkę, aby odnaleźć swoją kocią mamę. 
wiek widzów: 5+ bilety: 50/45 zł

NOWOHUCKI UNIWERSYTET DZIECI  
„Czy roboty lubią bałwanki?”
31 stycznia (pt.), g. 11.00 sala 117
Używając prostych komend, dzieci nauczą się kodowania, 
prowadząc roboty przez magiczny, mroźny świat pełen śniegu 
i zabawy.
wiek uczestników: 4-6 lat

bilety: 50 zł

MGLISTY BILLY – Teatr Figurki – Kraków  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
1 lutego (sob.), g. 11.00 i 13.00 studio teatralne 209 
Lubi samotność, noc, deszcz i melan cholię oraz robić psoty 
swojej młodszej siostrze Jane. Nie jest niedobry – po prostu 
ma charakter.
wiek widzów: 8+ bilety: 45/40 zł

NIEZWYKŁA HISTORIA SEBASTIANA VAN PIRKA  
Teatr Lalek Guliwer – Warszawa  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
1 lutego (sob.), g. 13.00 i 16.00 Scena NCK
Poznajcie Wampirka, który musi udowodnić całemu światu, 
że zasłużył na miano monstrum wprost z powieści grozy. Tak 
przynajmniej chciałaby jego rodzina.
wiek widzów: 5+ bilety: 60/50 zł

RODZINNE CIENIOWANKI – warsztaty teatru cieni
1 lutego (sob.), g. 15.00 studio teatralne 209 
W trakcie zajęć dzieci dowiedzą się jak teatr cieni potrafi pobu-
dzać wyobraźnię, w magiczny sposób zmieniając rzeczy zwykłe 
w niezwykłe. 
prowadzenie: Teatr Figurki
wiek uczestników: 5-10 lat bilety: 30 zł

ZAJĘCIA TANECZNE

BREAK DANCE
20 i 22 stycznia (pon. i śr.) sala 208
g. 16.00 (dzieci 8-14 lat) 
g. 17.30 (młodzież i dorośli)
Dynamiczne zajęcia z dużą ilością elementów siłowo-sprawno-
ściowych, wyrabiające poczucie rytmu, siłę, koordynację, zwin-
ność i elastyczność ciała.
prowadzenie: Dawid Dec „Decó”

jednorazowa wejściówka: 25 zł

ZIMOWE DISCO
20, 22, 27, 29 stycznia, (pon. i śr.), g. 16.00 sala C-2 
Nauka tańca w oparciu o najpopularniejsze teledyski i najnow-
sze trendy taneczne.
prowadzenie: Katarzyna Trynka-Ropa

jednorazowa wejściówka: 25 zł

ZAJĘCIA RUCHOWE
AKROBATYKA  
dla dzieci powyżej 5. roku życia, młodzieży i dorosłych 
20, 22 i 24 stycznia (pon., śr., pt.) sala 211 
Uczestnicy zajęć poznają elementy akrobatyczne: przewroty, 
przerzuty, przejścia, stójki oraz te trudniejsze, takie jak szpagaty 
czy stanie na rękach.
g. 15.00 (dzieci 5-7 lat)
g. 16.00 (dzieci 8-13 lat, gr. podstawowa) 
g. 17.00 (dzieci 8-13 lat, gr. zaawansowana) 
g. 19.45 (młodzież i dorośli) 
prowadzenie: Łukasz Buczek 

jednorazowa wejściówka: 25 zł

KALISTENIKA  
zajęcia dla młodzieży od 12. roku życia oraz dorosłych
20, 22 i 24 stycznia (pon., śr., pt.), g. 18.15-19.45 sala 211 
Jedna z najstarszych form ruchu i treningu, zapewniająca bez-
pieczny i równomierny rozwój siły całego ciała.
prowadzenie: Łukasz Buczek

jednorazowa wejściówka: 25 zł

FITNESS
COCKTAIL DANCE    
20 i 27 stycznia (pon.), g. 18.00 sala C-2
prowadzenie: Ewelina Tutka

ZUMBA    
20, 22, 27, 29 stycznia (pon. i śr.), g. 19.00 sala C-2
prowadzenie: Katarzyna Lichnowska

LA BLAST   
22 i 29 stycznia (śr.), g. 18.00 sala C-2
instruktor: Katarzyna Lichnowska

LODOWISKO
Na łyżwiarzy małych i dużych czeka profesjonalnie przygotowa-
ne lodowisko plenerowe (800 m²), wraz z wypożyczalnią sprzę-
tu – łyżew, kasków i pingwinków. Przy dźwiękach popularnych, 
zimowych piosenek można bawić się codziennie w czasie ferii 
w godzinach 9.00-20.30.
bilety: 12 zł (ślizgawka 45-minutowa)
wypożyczenie łyżew/kasku/pingwinka do nauki jazdy: 12 zł

WYSTAWY

MIAU! CO TO ZA MINA? – wystawa interaktywna 
19 stycznia – 1 lutego Biała Galeria CENTRUM
Interaktywna wystawa wprowadzająca dzieci w świat emocji. Ta 
ekspozycja to zbiór ilustracji, projekcje multimedialne, wielko-
formatowe puzzle, a także emocjonalna „piaskownica”. W trak-
cie zwiedzania dzieci nazywają, pokazują i rysują rozmaite stany 
emocjonalne, jednocześnie oswajając je poprzez zabawę. 

wstęp wolny

CO ROBIĄ UCZUCIA?  
wystawa ilustracji, Wydawnictwo Dwie Siostry
18 stycznia – 2 lutego Szara Galeria CENTRUM
Wystawa inspirowana książką „Co robią uczucia?” Tiny Ozie-
wicz - obrazkową opowieścią, działającą na wyobraźnię. Ra-
dość, duma, zachwyt, złość, niepokój, lęk - wszyscy znamy te 
emocje. Ale czy wiemy, co robią, kiedy mają wolne? 

wstęp wolny

INFORMACJE I BILETY
spektakle  
tel. 12 644 02 66 w. 55, rezerwacja@nck.krakow.pl
warsztaty plastyczne  
tel. 12 644 02 66 w. 26, galeria@nck.krakow.pl 
warsztaty edukacyjne  
12 644 02 66 w. 37, edukacja@nck.krakow.pl 
warsztaty taneczno-ruchowe  
12 644 02 66 w. 10, artystyczny@nck.krakow.pl
lodowisko  
tel. 502 629 247, lodowisko@nck.krakow.pl

szczegóły: nck.krakow.pl



FERIE ZIMOWE 2025 w NCK 
Przed nami dwa tygodnie zimowej frajdy – spektakle  
teatralne, warsztaty, wystawy, zajęcia taneczne  
i rekreacyjne, lodowisko i... dużo dobrej zabawy.  
W NCK nie ma nudy!

MISIACZEK – Wrocławski Teatr Lalek  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
19 stycznia (niedz.), g. 11.00 i 13.00 Scena NCK
Pełna ciepła i czułości opowieść o misiu, który nie może zasnąć. 
wiek widzów: 3-6 lat bilety: 50/45 zł 

MIAU! CO TO ZA MINA?  
oprowadzanie kuratorskie z Moniką Chrabąszcz-Tarkowską
19 stycznia (niedz.), g. 12.00 Biała Galeria CENTRUM
wystawa czynna: 19 stycznia-1 lutego, w g. 10.00-15.00

wstęp wolny

ROBACZKI – Teatr Lalek „Rabcio” – Rabka-Zdrój 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
20 stycznia (pon.), g. 11.00 Scena NCK
Życie na łące jest wspaniałe – można bawić się w chowanego, 
skakać na liściu jak na trampolinie, grać w berka, przeskaki-
wać przez Rogacza Jelonka, podglądać jak pająk plecie sieć. 
wiek widzów: 3-6 lat bilety: 50/45 zł 

ROBACZKI. ŻYCIE NA ŁĄCE – warsztaty ceramiczne
20 stycznia (pon.), g. 12.30, 14.00 i 15.30 sala 012
Warsztaty ceramiczne inspirowane spektaklem „Robaczki”. 
prowadzenie: Krystyna Zaboklicka
wiek uczestników: 6+ bilety: 30 zł

UCHO – Teatr Dzieci Zagłębia im. Jana Dormana – Będzin 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
21 stycznia (wt.), g. 11.00 Scena NCK
Ucho i Głowa – para nierozłączna. Tam gdzie jest Ucho, musi 
być też jakaś Głowa. Aż pewnego dnia, zupełnie niespodziewa-
nie, Ucho zostaje samo. 
wiek widzów: 4+ bilety: 50/45 zł

MAŁY KSIĄŻE. OPOWIEŚĆ  
Teatr im. Adama Mickiewicza – Częstochowa 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
22 stycznia (śr.), g.11.00 Scena NCK
Spektakl na motywach ksążki Antoine’a de Saint-Exupéry’ego. 
wiek widzów: 9+ bilety: 50/45 zł 

MAŁY KSIĄŻĘ – warsztaty ceramiczne
22 stycznia (śr.), g. 12.30, 14.00 i 15.30 sala 012
Warsztaty ceramiczne inspirowane spektaklem „Mały Książę”. 
Uczestnicy stworzą ilustrację do tekstu lub portret.
prowadzenie: Barbara Zgoda
wiek uczestników: 6+ bilety: 30 zł

TAJEMNICZY OGRÓD – Teatr Zagłębia – Sosnowiec 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
23 stycznia (czw.), g. 11.00 Scena NCK
O stracie opowiada się trudno. Ma ona wiele odcieni. W jaki 
sposób bohaterom spektaklu uda się odzyskać nadzieję i wiarę 
we własne siły?
wiek widzów: 10+ bilety: 50/45 zł

KLUB SUPER MAMA „Magiczne śnieżynki”
23 stycznia (czw.), g. 9.00 i 10.00 sala 208
Zajęcia sensoryczne dla dzieci od 1,5 do 3 lat.

jednorazowa wejściówka: 1 zł

NONIEK – Teatr Lalki i Aktora – Łomża  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
24 stycznia (pt.), g. 11.00 i 16.00 Scena NCK
Opowieść o bohaterze, który z niewiadomych przyczyn utracił 
swój dobry humor i postanawia wyruszyć w podróż, aby go od-
naleźć. 
wiek widzów: 4+ bilety: 50/45 zł 

MASKI, GŁOWY – PORTRET Z HUMOREM  
warsztaty ceramiczne
24 stycznia (pt.), g. 12.30 i 14.00 sala 012
Efektem zajęć będą prace inspirowane maskami teatralnymi. 
Warsztat nawiązuje do spektaklu o Nońku, który z niewiado-
mych przyczyn utracił dobry humor i postanawia wyruszyć 
w podróż, aby go odnaleźć.
prowadzenie: Barbara Zgoda
wiek uczestników: 6+ bilety: 30 zł

SOKRATES W PIASKOWNICY – Teatr Małe Mi – Łódź  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
25 stycznia (sob.), g. 11.00 i 13.00 sala kameralna 203
Radosne, rozśpiewane widowisko zapraszające do zabawy 
i rozmowy na każdy temat – Będzie o miłości, złości, odwadze 
i strachu, zabawie i nudzie, dzieciach i dorosłych. 
wiek widzów: 2+ bilety: 45/40 zł

DAJ PLAMĘ! – warsztaty plastyczne
25 stycznia (sob.), g. 12.00 sala 106
Podczas zajęć poznamy potencjał ukryty w kolorowych klek-
sach, słomkach oraz małych suszarkach.
prowadzenie: Matylda Daktyl
wiek uczestników: 5+ bilety: 30 zł

BAJKA O KRÓLEWNIE MARYSI I LODOWEJ GÓRZE  
O! Teatr – Jaworzno 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
26 stycznia (niedz.), g. 11.00 i 13.00 studio teatralne 209
Opowieść o ślicznej dziewczynce, ciągle rozpieszczanej i chwa-
lonej królewnie Marysi, która stała się kapryśna, samolubna 
i nieznośna dla innych. 
wiek widzów: 3+ bilety: 45/40 zł

ANIMACJA LALKI TEATRALNEJ – warsztaty lalkowo-teatralne
26 stycznia (niedz.), g. 14.30 studio teatralne 209
Podczas zajęć uczestnicy poznają różnorodne typy lalek te-
atralnych, podstawy ich animacji, a także tajniki konstrukcji 
i mechanizacji lalki. 
prowadzenie: O! Teatr 
wiek uczestników: 5+ bilety: 30 zł

CIAŁOGRANIE – Teatr Baj – Warszawa – spektakl dla najnajów 
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
27 stycznia (pon.), g. 10.00 i 12.00 studio teatralne 209
Podczas spektaklu najmłodsi dostaną możliwość przyjrzenia 
się z boku jak wygląda ich wewnętrzny świat, jak brzmi i jak 
się rusza.
wiek widzów: do 3 lat bilety: 40 zł

NOWOHUCKI UNIWERSYTET DZIECI  
„Roboty na zimowym szlaku”
27 stycznia (pon.), g. 11.00 sala 117
Dzieci pomogą robotom pokonać zimowe wyzwania, takie jak 
śnieżne wzgórza i lodowe mosty. 
wiek uczestników: 4-6 lat bilety: 50 zł

RODZINNE WARSZTATY GRAFICZNE  
drukowanie na torbach lnianych
27 stycznia (pon.), g. 11.00 i 13.00 sala 115
Rodzinne warsztaty, podczas których uczestnicy poznają tajniki 
grafiki warsztatowej i stworzą unikalne dzieła sztuki użytkowej.
prowadzenie: Marta Wakuła-Mac
wiek uczestników: 7+ bilety: 30 zł

KOMIKSOWY ATAK BAŁWANÓW
28 stycznia (wt.), g. 10.00 sala 008
Humorystyczne, kreatywne warsztaty rysunkowo-ruchowe.
prowadzenie: Robert Trojanowski 
wiek uczestników: 6-10 lat bilety: 50 zł

ŻABA NIE ŚMIESZKA – Olsztyński Teatr Lalek  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
28 stycznia (wt.), g. 11.00 Scena NCK
Na środku oceanu spotykamy Żabę Śmieszkę, która dryfuje   
rozmawia ze swoim ukochanym Niebkiem. Pewnego dnia po-
znaje Meduzę i nie jest to zwyczajne spotkanie. 
wiek widzów: 5+ bilety: 50/45 zł 

KLUB SUPER MAMA „Fitnessowe śnieżynki”
28 stycznia (wt.), g. 11.15 sala 206
Gimnastyka dla mam z dziećmi do 1,5 roku.

jednorazowa wejściówka: 1 zł

MÓJ ULUBIONY BOHATER – warsztaty graficzne 
29 stycznia (śr.), g. 9.00 i 12.00 sala 115 
Warsztaty graficzne, podczas których każdy uczestnik będzie 
mógł graficznie przedstawić swojego ulubionego bohatera te-
atralnego, filmowego lub literackiego.
prowadzenie: Marta Wakuła-Mac
wiek uczestników: 7+ bilety: 30 zł

INNY – Śląski Teatr Lalki i Aktora Ateneum – Katowice  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
29 stycznia (śr.), g. 11.00 Scena NCK
Historia bohatera, który pewnego dnia odkrywa, że wszyscy 
dookoła wyglądają, mówią, myślą i zachowują się jak on, przez 
co rzeczywistość zrobiła się absurdalna i prawdę mówiąc, nie 
do zniesienia.
wiek widzów: 8+ bilety: 50/45 zł

DOKTOR DOLITTLE I JEGO ZWIERZĘTA  
Teatr Lalki i Aktora – Wałbrzych  
Festiwal Teatrów Dla Dzieci
30 stycznia (czw.), g. 11.00 Scena NCK
Tytułowy bohater zamiast ludzi zaczyna leczyć zwierzęta, po-
nieważ zna ich język i potrzeby.
wiek widzów: 4+ bilety: 50/45 zł 


