


e 14 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
24 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK

Jestem mitoscia li F o
choreografia: Barbara Bujakowska / :‘ﬁ' -
dramaturgia: Daria Kubisiak

muzyka: Kamil Tuszynski

wykonanie: Barbara Bujakowska, Daria Kubisiak, SebastiansGrygo
premiera: 25 listopada 2018 BalletOFFFestival G
producent: Krakowskie Centrum Choreograficz
kamera: Aleksander Hordziej

Projekt artystyczny ,Jestem mitoscig 1" stanowit opowies¢ o dwdch kobietach, ktére mierzyly
patriarchalny. ,Jestem mitoscig Il” to projekt o poszerzonym sktadzie, ktérego gtowng matrycg sta

:_'-"-""' owymi schemat ez religie i system
iesci 0 mitos¢ ligzywar , ch relacji. Opowiesci
. ie rewolucyjng Ia jednostki zaréwno
w kontekscie indywidualnym, jak i zbiorowym. Tytutowe ,Jestem mitoscig” w pierwszej czesci staflowito rt | klgt wate foczucie zescijanskie cierpienie.
Natomiast druga czeé¢ jest préba osiggniecia mitosnego spetnienia, ale tak, zeby byta ona-dok / h i stafa si ,__w::'-'-.‘ na OEstamszacych ludzkg wolnosc
schematdéw patriarchalno-religijnych. Popularny zwrot afektywny w polu sztuki, nauki i przestrzenti oncentruje sie-Ragedzkich emociachs+bada ich wplyw na
spoteczne zycie jednostek. Tworczynie i tworcy spektaklu ,Jestem mitoscig 11" postanowili obiekte verasna"e_mocjonalnoéé_i;fz'ap')frez_entovvac’ W jaki sposob wptywa
ona na ich codzienng egzystencje. e -

h .

—

P fot. Katarzyna Machniewicz



Mito, mitos¢, mitorzab
improwizacja: Monika Kiwak
kamera: Piotr Werewka

realizacja Swiatta: Artur Oczkowski, Wojciech Wasko,

Piotr Werewka
realizacja dzwieku: Szczepan Softtys
technika: Grzegorz Zielinski

Solowa improwizacja zbudowana na czutej relagji
Ciata z wyobraznig, gtosem i ruchem. Zaprasza
widzow do podgzania za wtasng przyjemnoscia,
odsuwajgc  poszukiwanie senséw na inne
momenty zyciowe. Poetycka wypowiedz do
oglgdania i stuchania. Free improwizacja, oparta
na praktyce poetyckiej translacji wyobrazni.

14 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
25 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK

fot. Piotr Werewka
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choreografia, wykonanie: Pamela Bosak, Magdalena Skowron 15 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
muzyka: Murcof, Christian Loffler, Kelly Lee Owens, Chromatics 26 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK
projekcje: Maria tozinska :

kostiumy: Pamela Bosak, Magdalena Skowron | "’WNS

partner: Krakowski Teatr Tanca
kamera: Aleksander Hordziej

\\WYY))

W centrum stawiamy ciato, ciato potgczone z umystem | pamiecia. Ciato, ktore jest nosnikiem wspomnien, nabytych zachowan. Inspiracjg do stworzenia spektaklu stajg sie dla nas odruchy
warunkowe i bezwarunkowe, przejmowanie zachowan innych ludzi za pomocg nasladownictwa, projekgji i lustra (odbic€ lustrzanych zwigzanych z neuronami lustrzanymi). Badanie
mechanizmow nasladowania odbywa sie takze w kontekscie popkultury i grup spotecznych, a takze kodow kulturowych obecnych w naszej rzeczywistosci. Zadajemy sobie pytanie czy
jesteSmy w stanie dotrzec¢ do tego, co jest naszym wiasnym zachowaniem badz odruchem, czy tez zawsze zatracamy siebie uczestniczac w zyciu spotecznym. W strategii choreograficznej
postugujemy sie obserwacjg zachowan ludzkich i naszych nawzajem, zastanawiajgc sie jaka role odgrywa ruch w naszym zyciu. Docieramy do miejsc i przestrzeni miejskich, do wydarzen i
zmian zwigzanych z rozwojem i historig i prébujemy odnalez¢ w nich sfery pamieci ruchowej, cielesnej, dzieki ktérej jestesmy w stanie przypomniec sobie sytuacje, odruchy, emocje zwigzane
z konkretng osobg i miejscem. Inspiracji nie traktujemy dostownie, sg one punktem wyjscia do tworzenia materiatu ruchowego, w ktérym badamy nasze przyzwyczajenia, zachowania, odruchy

testujac je rowniez na sobie nawzajem.
Spektakl powstat w ramach Stypendium Tworczego Miasta Krakowa na rok 2019.

fot. Klaudyna Schubert



Kilka piosenek o mitosci

pomyst, choreografia i taniec: Iwona
Olszowska

muzyka: Flesh Quartet Fire Fire, Franka
Potente Fly with Me, Michael Brook Truck
Attack, Blimp

kamera: Aleksander Hordzie

Po prostu piosenki 0 mitosci.

16 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
27 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK

fot. Katarzyna Machniewicz




Tens

koncepcja, choreografia, taniec: Marta Wotowiec

muzyka: Wojciech Kiwer

producent: Krakowskie Centrum Choreograficzne - Nowohuckie Centrum
Kultury

kamera: Aleksander Hordziej

Whatever you create will be influeneced by the energy you carry inside of you when you
create it. Akiroqg Brost

Spektakl Tens* eksploruje temat ciata jako generatora, przekaznika i odbiornika energii.
Artystka poszukuje organicznosci wynikajgcej z przeptywu odczuc fizycznych, wibracji,
podgzania za glosem intuicji oraz zestrajania ciata i umystu. Daje sobie czas na rozwdj.
Daje czas réwniez widzom na zestrojenie ich wtasnych ciat z ciatem performerki. Tens to
rowniez napiecie, uwaznosc i spokgj, a takze sita, ktérg zawsze mozna odnalez¢ biorgc
gteboki wdech i wydech, stojgc mocno na nogach.

*Tens (z j. ang. transcutaneous electrical nerve stimulation) to metoda przezskornej i
elektrycznej stymulacji nerwdow, stosowana w terapii przeciwbolowej, wykorzystujgca
impulsy elektryczne o niskiej amplitudzie. Umieszczenie elektrod na skorze sprawia, ze
prad przeptywa do nerwéw obwodowych i pobudza je w dwojaki sposob: blokujgc
impuls nerwowy niosgcy informacje o bolu do mdzgu oraz inicjujgc powstawanie
substangji przeciwbolowych - beta-endorfin.

/Informacje pochodzg z portalu medyczny-blog.pl/

16 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
28 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK

fot. Beatrycze Bem



MORE

ruch: Monika Wegrzynowicz
dzwiek: Marcin Janus

producent: Krakowskie Centrum Choreograficzne -
Nowohuckie Centrum Kultury
kamera: Aleksander Hordziej

15 sierpnia, godz. 19:00, Scena NCK
29 sierpnia, godz. 20:00, FB NCK

Impulsem do rozpoczecia prat / ¥oajgcy Na wykorzystaniu syntezatora tak, aby przetozyC jego warstwe
dzwigkowg na jakosci ruchowe s . i ) acznie rozszerzyt, ale dobrze jest pamietac jak sie zaczyna. Wiecej... Juz
pierwsze szkice spektaklu ujaw iahyd e am IPOjawia sie wiecej niz sama kompozycja ruchowa. Wigcej... Staram sie trzymac
fizycznoSC w inkubatorze i obserw "' lan -J?-'o‘ na praktyke niz teorie. Ciggle dzieje sie coS nowego, okazuje sie, ze schematy
chcg odzwierciedlac przezyte doSilied I wychodzi daleko poza S!mal materie. Dotykamy magii. Wiece|... Mozna powiedzie(¢, ze ciato
buduje sie na scenie, ,staje sie” n; 80)"CO juz we mnie byto. Na pozor przypadkowe fragmenty ulegty syntezie do konkretnego ciggu
doswiadczen, zyskujgc nowe funkcje. WA Ieme technologia i technika nie pomaga, sprawdza sie natomiast zwrot do wnetrza, do ciafa. Ten proces jest
Ciggle gotowy na przyjecie kolejnych® opywanie sie do gtebszych warstw. Wiecej...

\ fot. Beatrycze Bem
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Dofinansowano ze srodkow
Narodowego Centrum Kultury
w ramach programu

»Kultura w sieci”




