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PON. WT. ŚR. CZW. PT.

9:00 – 
 10:00

PORANNY ROZRUCH – PILATES 
na łące obok NCK

Magda Niedzielska

10:15 –
 11:45 Monika Witkowska

12:00 –
14:00

Tereza  
Ondrova

Tereza  
Ondrova

Katarzyna 
Sitarz

Adam  
Karpiński

Adam  
Karpiński

15:30 –
17:30

Katarzyna 
Sitarz

Katarzyna 
Sitarz

Ioanna  
Para-

skevopo-
ulou

Dominik 
Więcek

Olga 
Bury
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